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о школьной форме и внешнем виде обучающихся 
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                   1. Общие положения 

1.1. Настоящим Положением устанавливаются единые требования к 

одежде и внешнему виду обучающихся по образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего  общего образования 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная  школа №10 имени генерал-полковника 

С.А.Маева » города Можги УР. 

1.2. Настоящее Положение разработано в соответствии с 

«Конвенцией о правах ребенка», Федеральным законом «Об образовании в 

Российской Федерации»  от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ,  санитарно-

эпидемиологическими правилами и нормативами «Гигиенические 

требования к одежде для детей, подростков и взрослых, товарам детского 

ассортимента и материалам для изделий (изделиям), контактирующим с 

кожей человека. СанПиН 2.4.7/1.1.1286-03», утвержденными 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 17 апреля 2003 г. № 51 (зарегистрировано Минюстом России 

5 мая 2003 г., регистрационный № 4499), санитарно-эпидемиологическими 

правилами и нормативами «Гигиенические требования к одежде для детей, 

подростков и взрослых. СанПиН2.4.7./1.1.2651-10», «Санитарно-

эпидемиологическими требованиями к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях. СанПиН 2.4.2.2821-10», Письмом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 28 марта 

2013 г. № ДЛ-65/08 «Об установлении требований к одежде 

обучающихся», Модельным нормативным правовым актом субъекта 

Российской Федерации «Об установлении требований к одежде 

обучающихся по образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования», 

Письмом Роспотребнадзора от 9 ноября 2012 г. N 01/12662-12-23 «О 

совершенствовании федерального государственного санитарно-

эпидемиологического надзора за пребыванием детей в образовательных 

учреждениях», «Правила по ношению форменной одежды, знаков отличия  

и иных геральдических знаков участниками Всероссийского детско-
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юношеского военно-патриотического общественного движения 

«Юнармия», ГОСТ Р-71582-2024 «Одежда обучающих (школьная форма)», 

Уставом Учреждения. 

1.3. Настоящие единые требования к одежде и внешнему виду 

обучающихся вводятся с целью: 

-  укрепления дисциплины и порядка, эффективной организации 

образовательного процесса, поддержания учебно-деловой атмосферы, 

необходимой на учебных и внеурочных занятиях в МБОУ «СОШ № 10»; 

- обеспечения обучающихся удобной и эстетичной одеждой в 

повседневной школьной жизни; 

-соблюдения гигиенических требований и требований по 

показателям химической, биологической, механической и термической 

безопасности в целях защиты жизни и здоровья детей и подростков, а 

также предупреждения действий, вводящих в заблуждение пользователей 

продукции; 

-  создания условий для воспитания у обучающихся общей культуры 

и эстетики внешнего вида, для соблюдения обучающимися общепринятых 

норм делового стиля одежды; 

- устранения признаков социального, имущественного и 

религиозного различия между обучающимися; 

- предупреждения возникновения у обучающихся психологического 

дискомфорта перед сверстниками; 

- укрепления общего имиджа МБОУ «СОШ № 10». 

1.4. Контроль за соблюдением у учащихся формы одежды обязаны 

осуществлять прежде всего классные руководители и родители, а также 

сотрудники школы, относящиеся к администрации, педагогам  и учебно-

вспомогательному персоналу. 

1.5. Школьная форма приобретается родителями в магазинах, либо 

шьется в соответствии с предложенным описанием. 

1.6. Настоящее Положение вступает в силу со 02 июля 2025 года. 

 

                      2. Школьная форма обучающихся 

2.1. Форма  обучающегося МБОУ «СОШ №10»  подразделяется 

на  парадную, повседневную  и спортивную. 

2.2. Школьная форма и внешний вид для учащихся 1-4 классов: 

Повседневная школьная форма и внешний вид: 

- ношение значка «Орлята России», элементов с красным цветом 

(пуговицы, бабочка, галстук, лента) 

- для мальчиков - однотонные рубашки или водолазки белого и 

голубого тонов, жилет темно-синего цвета, брюки классического покроя  

темно-синего цвета, аккуратная стрижка; 

- для девочек - однотонные классические блузки или водолазки 

белого и голубого тонов, допустимы однотонные колготки, жилет, пиджак, 

сарафан, платье, юбка, брюки, шорты темно-синего цвета, аккуратная 

прическа. 

 

 



Парадная  школьная форма: 

- для мальчиков - то же, что и в повседневной форме одежды + обувь 

темного цвета, ремень темного цвета, галстук «Орлята России»; 

- для девочек - то же, что и в повседневной форме одежды + обувь 

темного цвета; колготки, гольфы белого цвета,  галстук «Орлята России». 

Форма одежды на уроки физической культуры зависит от литера 

класса: 

-класс А- белая футболка, черные спортивные брюки, лосины, 

легинсы, шорты, кроссовки в спортивный зал на белой подошве; 

-класс Б- синяя футболка, черные спортивные брюки, лосины, 

легинсы, шорты, кроссовки в спортивный зал на белой подошве; 

-класс В- красная футболка, черные спортивные брюки, лосины, 

легинсы, шорты, кроссовки в спортивный зал на белой подошве. 

Форма должна соответствовать погоде и месту проведения урока 

физической культуры. 

 

2.3. Школьная форма и внешний вид для учащихся 5-8, 9в классов. 

Парадная и повседневная школьная форма и внешний вид для классов 

А и Б: 

-  ношение значка; 

- для мальчиков- юнармейская форма одежды (красная футболка 

поло, бежевые брюки, толстовка бежевого цвета), обувь светлого или 

красного цвета, аккуратная стрижка; 

- для девочек- юнармейская форма одежды (красная футболка поло, 

юбка или брюки, сарафан или платье, шорты бежевого цвета, толстовка 

бежевого цвета), обувь светлого или красного цвета, аккуратная прическа. 

Парадная и повседневная школьная форма и внешний вид для класса 

В: 

-  ношение значка; 

- для мальчиков и девочек форма члена ВВПОД «Юнармия» в 

соотвествии с «Правила по ношению форменной одежды, знаков отличия  

и иных геральдических знаков участниками Всероссийского детско-

юношеского военно-патриотического общественного движения 

«Юнармия», аккуратная стрижка. 

Форма одежды на уроки физической культуры зависит от литера 

класса: 

-класс А- белая футболка, черные спортивные брюки, лосины, 

легинсы, шорты, кроссовки в спортивный зал на белой подошве; 

-класс Б- синяя футболка, черные спортивные брюки, лосины, 

легинсы, шорты, кроссовки в спортивный зал на белой подошве; 

- класс В- красная футболка, черные спортивные брюки, лосины, 

легинсы, шорты, кроссовки в спортивный зал на белой подошве. 

Форма должна соответствовать погоде и месту проведения урока 

физической культуры. 

 

 



2.4. Школьная форма и внешний вид для учащихся 9а, 9б, 10 

классов: 

-  ношение значка; 

- для юношей - брюки классического покроя темно- синего и черного 

тонов, пиджак или жилет (темно-синих или черных тонов), однотонная 

классическая сорочка или водолазка сочетающейся цветовой гаммы 

(светлых тонов), во время низкого температурного режима разрешается 

надевать пуловер (темно-синего тона), аккуратная стрижка; 

- для девушек - пиджак, юбка, сарафан, жилет (темно-синих или 

черных тонов), брюки классического покроя (темных тонов); шорты; 

классическая однотонная  блузка или водолазка светлой  цветовой гаммы; 

во время низкого температурного режима разрешается надевать пуловер 

(темно-синего тона), аккуратная прическа. 

Форма одежды на уроки физической культуры зависит от литера 

класса: 

-класс А- белая футболка, черные спортивные брюки, лосины, 

легинсы, шорты, кроссовки в спортивный зал на белой подошве; 

-класс Б- синяя футболка, черные спортивные брюки, лосины, 

легинсы, шорты, кроссовки в спортивный зал на белой подошве; 

- класс В- красная футболка, черные спортивные брюки, лосины, 

легинсы, шорты, кроссовки в спортивный зал на белой подошве. 

Форма должна соответствовать погоде и месту проведения урока 

физической культуры. 

2.5. Школьная форма и внешний вид для учащихся «Класса 

благородных девиц»: 

Парадная  школьная форма и внешний вид: 

- ношение значка; 

- темно-синие платья с  белым воротником и белым фартуком, 

кроссовки белого цвета, белые гольфы, аккуратная прическа. 

Повседневная школьная форма и внешний вид: 

- ношение значка; 

- темно-синие брюки, юбки, шорты, жилеты, пиджаки; белая блузка, 

водолазка, аккуратная прическа. 

Форма одежды на уроки физической культуры: 

- синяя футболка, черные спортивные брюки, лосины, легинсы, 

шорты, кроссовки в спортивный зал на белой подошве; 

2.6. Общими принципами  создания внешнего вида обучающегося 

являются аккуратность, опрятность, сдержанность. 

2.7. Одежда должна быть классического стиля или современного 

строгого покроя. 

2.8. Сменная обувь обязательна в школе. Должна быть чистой. 

2.9. Учащимся на территории Школы и в ее помещениях не 

рекомендуется: 

2.9.1. Приходить на учебные занятия без школьной формы: кофта-

худи с капюшоном на голове, мини-юбка, блузка с декольте или блузка-

топ – запрещается. 



2.9.2.  Разрешается приходить без школьной формы только в субботу 

- день приведения формы в порядок. В понедельник обязательна парадная 

форма для всех обучающихся – общешкольные линейки. В остальные дни 

– повседневная форма одежды. 

2.9.3. Носить спортивную одежду в Школе ( спортивный костюм или 

его детали) вне уроков физической культуры и спортивных мероприятий. 

2.9.4. Носить одежду и аксессуары, содержащие символику 

экстремистских организаций, пропагандирующие психоактивные вещества 

или противоправное поведение. 

2.9.5. Носить религиозную одежду, одежду с религиозными 

атрибутами ( в том числе атрибутами одежды, закрывающими лицо 

обучающего) и религиозной символикой. 

2.9.6. Носить головные уборы, за исключением случаев, 

обусловленных состоянием здоровья обучающихся. 

2.9.7. Носить одежду и аксессуаров с травмирующей фурнитурой, 

атрибуты одежды, закрывающие лицо. 

 

                      3. Права и обязанности  обучающихся 

3.1. Обучающиеся имеют право выбирать школьную форму в 

соответствии с настоящим Положением. 

3.2. Обучающиеся обязаны носить повседневную школьную форму 

ежедневно. Спортивная форма в дни уроков физической культуры 

приносится с собой.  

3.3. Обучающиеся обязаны содержать форму в чистоте, относится к 

ней бережно. 

3.4. Обучающиеся обязаны выполнять все пункты данного 

Положения.   

 

                  4. Обязанности родителей (законных представителей) 

4.1. Родители (законные представители) обязаны обеспечить 

обучающихся школьной формой, согласно условиям данного Положения 

до начала учебного года, и делать это по мере необходимости, вплоть до 

окончания обучающимися образовательного учреждения. 

4.2. Родители (законные представители) обязаны контролировать 

внешний вид своих детей  перед выходом в школу  в строгом соответствии 

с требованиями Положения. 

4.3. Выполнять все пункты данного Положения. 

 

5. Меры административного воздействия 

5.1. Настоящее Положение является локальным актом 

образовательного учреждения  и обязательно для выполнения 

обучающимися 1-11 классов и их родителями (законными 

представителями). 

5.2. В случае нарушения обучающимися данного Положения 

родители (законные представители) должны быть поставлены в 

известность классным руководителем незамедлительно. 

 



                          6. Заключительные положения 

6.1. Решение о введении единых требований к школьной форме и 

внешнему виду обучающихся общеобразовательного учреждения 

принимается всеми участниками образовательного процесса, учитывает 

материальные затраты малообеспеченных и многодетных семей. 

6.2. Данное Положение доводится до сведения всех педагогических 

работников, родителей (законных представителей) и обучающихся в 

течение двух недель со дня вступления в силу. 

6.3.  Ответственность за доведение информации до обучающихся и 

их родителей (законных   представителей) возлагается на классных 

руководителей. 

6.4. Классные руководители должны в течение учебного 

года  проводить разъяснительную    работу с обучающимися и родителями 

(законными представителями), нарушающими  требования Положения. 

6.5. Контроль за соблюдением обучающимися единых требований к 

школьной форме и внешнему виду осуществляют все сотрудники 

образовательного учреждения. 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 


